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La Red Global de Hospitales Verdes y Saludables (GGHH, segun sus siglas en inglés)

es una red mundial de hospitales, sistemas de salud y organizaciones profesionales vy
académicas que han asumido el compromiso de reducir la huella ambiental del sector de
la salud y promover politicas que fomenten la salud ambiental publica.

Creada a fines de 2011, la Red Global ha crecido rapidamente y hoy cuenta con 471
miembros de 32 paises, que representan los intereses de 9.629 hospitales y centros de
salud de todos los continentes.

La Red Global se sustenta en el compromiso de los miembros de poner en practica la
Agenda Global para Hospitales Verdes y Saludables, un marco integral de trabajo que
contiene diez objetivos interrelacionados.. Con el propodsito de seguir evolucionando, la
Red Global esta desarrollando una serie de herramientas para que sus miembros puedan
implementar estos objetivos, medir su progreso y colaborar entre ellos para generar un
cambio a gran escala en el sector de la salud.

La Red Global es un proyecto de Salud sin Dafo.
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Liderazgo

Priorizar la salud ambiental como
imperativo estratégico

Sustancias quimicas

Reemplazar las sustancias quimicas
nocivas con alternativas mas seguras

Residuos

Reducir, tratar y disponer de
manera segura los residuos de
establecimientos de salud

Energia

Implementar la eficiencia energética
v la generacion de energias limpias
renovables

Agua
Reducir el consumo de agua de los
hospitales y suministrar agua potable
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Transporte

Mejorar las estrategias de transporte
para pacientes y empleados

Alimentos

Comprar y proporcionar alimentos
saludables cultivados de manera
sustentable

Productos farmacéuticos

Prescribirlos de manera apropiada,
gestionar y disponerlos en forma
segura

Edificios
Apoyar el disefio vy la construccion
de hospitales verdes y saludables

Compras verdes

Comprar productos y materiales mas
seguros vy sustentables
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REFLEXIONES

No hay duda de que la crisis de salud ambiental continda creciendo en todo el mundo.
El aire que respiramos, el agua que bebemos, los productos gue consumimos estan
cada vez mas contaminados. La creciente produccion cientifica nos muestra lo que ya
sabemos: esto no es bueno para nuestra salud. Cada vez es mas claro que la guema

de combustibles fosiles es el factor central que contribuye al problema vy gue el mundo
enfrenta el creciente imperativo de cambiar a energias limpias, renovables y saludables.

También es claro que el sector del cuidado de la salud puede, y debe, desempefar un
papel protagdnico en el abordaje de esta crisis.

Los combustibles fdsiles son un importante factor que contribuye a la contaminacion

del aire, la cual, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), mata a siete millones
de personas por ano, mas que el sida, la malaria vy la tuberculosis juntos. La quema de
combustibles fosiles es también una de las principales causas del cambio climatico, que
ya estad exacerbando una gran variedad de problemas de salud, incluidos el asma, las
afecciones cardiacas, el golpe de calor y la diseminacion de enfermedades infecciosas,
como la malaria y el dengue, y de enfermedades transmitidas por el agua, como la diarrea
y el colera. Si no se lo controla, el cambio climatico también amenazara el suministro de
alimentos y de agua en muchas partes del mundo, lo que podria desencadenar crisis
masivas en la salud publica.

Los impactos sobre la salud local vy global producto del uso de combustibles fosiles estan
incrementando los costos del cuidado de la salud, lo gue pone en riesgo la viabilidad

a largo plazo de muchas conquistas de la salud publica, asi como también sistemas de
salud enteros, vy, en consecuencia, se estad transformando rapidamente en una emergencia
mundial de salud.

Estamos construyendo la Red Global de Hospitales Verdes y Saludables con el objetivo de
movilizar al sector del cuidado de la salud —que genera alrededor del 10% del PBI mundial
y consume enormes cantidades de energia y de otros recursos— como parte de la
estrategia de Salud sin Daflo para abordar esta crisis. Para ello, trabajamos con hospitales,
sistemas de salud y organizaciones de todo el mundo para que, ademas de predicar con
el ejemplo reduciendo su propia huella de carbono, se vuelvan defensores de un clima y
un ambiente saludables.

Este documento se propone hacer una cronica de los logros alcanzados hasta el
momento en las primeras etapas de esta mision critica. Me complace informar que la

Red Global ha crecido a pasos agigantados en 2014. La cantidad de miembros aumentd
rapidamente en todos los continentes. El equipo de la Red Global también crecid. Gracias
a un importante subsidio de la Skoll Foundation, hemos podido contratar personal nuevo
y sumar al proyecto lideres con experiencia para formar nuestra Secretaria Global, asi
como también referentes locales en Asia, Africa, Latinoamérica, Europa v los Estados
Unidos para realizar el trabajo en campo.

Hemos organizado y coorganizado docenas de eventos y conferencias en todos los
continentes. Hemos lanzado nuevas e increibles herramientas para que la Red Global
vibre. La primera de ellas es Conectad@s, nuestra plataforma virtual de intercambio,
gue desarrollamos junto con Cisco Systems vy lanzamos en el Ultimo trimestre de 2014.
Los miembros de la Red Global estan comenzando a utilizar Conectad@s para trabajar



juntos e innovar sin fronteras, compartiendo experiencias, ideas y acciones. Estamos
muy entusiasmados por el potencial de esta herramienta y continuaremos mejorandola
durante el proximo ano.

De hecho, el trabajo acaba de empezar. En 2015, nos centraremos en dos grandes areas.
En primer lugar, trabajaremos en ahondar el compromiso de la Red Global vy en fortalecer
la capacidad de los miembros de los hospitales y sistemas de salud para reducir sus
propias huellas de carbono, haciendo un seguimiento y midiendo sus progresos.

En segundo lugar, en tanto el mundo pone su atencién en la Conferencia sobre Cambio
Climatico gue se desarrollard en Paris en 2015, nosotros comenzaremos a movilizar y a
reunir a los miembros lideres de la Red Global de cada uno de los continentes. Juntos
articularemos una serie de compromisos para un cuidado de la salud bajo en carbono,
gue no solo pondrd de manifiesto el impacto colectivo, sino que ademas elevara el
estandar y planteard al sector de la salud el desafio de transformarse en lider en la lucha
por un clima saludable.

En términos generales, continuaremos trabajando para que el sector salud en todos los
continentes reemplace practicas vy productos nocivos por otros que sean saludables y
sustentables. Asimismo, incrementaremos el liderazgo del sector salud para proteger

la salud humana de los riesgos ambientales. Y compartiremos lo aprendido sobre
movilizacion de redes en pos de un cambio a gran escala con nuestros colegas del sector
de la salud y de otros sectores también.

Gracias por unirse a nosotros en este viaje.

Ol Kol

Josh Karliner
Coordinador de la Red Global de Hospitales Verdes y Saludables
Director de Proyectos Globales, Salud sin Dafo




HACIA UN CUIDADO DE LA SALUD

BAJO EN CARBONO

LOS MIEMBROS DE LA RED GLOBAL EN PRIMERA

PERSONA

“Hemos asumido el compromiso

de seguir principios que reduzcan

la generacion de residuos asi como
también nuestra huella de carbono,

al tiempo que prestamaos servicios

de salud de excelencia... La Red

Global es un medio para evaluarnos
internacionalmente, para aprender de
distintas experiencias y para compartir
nuestras mejores practicas”.

Thorpe Koorts, Departamento de Salud del
Gobierno de Western Cape | Sudafrica

“Nos propusimos mejorar el aire que
respiran nuestros pacientes, controlar
los crecientes costos energéticos y
ayudar a nuestra economia local...
[Hoy] producimos mas energia que

la que consumimos... Esto quiere
decir que en vez de pagar millones...
producimos lo propio... Utilizamos gas
natural proveniente de vertederos y
ganado vacuno, astillas de madera

de aserraderos locales, viento, pozos
geotérmicos y, lo que es muy importante,
apelamos al uso racional”.

Dr. Jeff Thompson, CEO,
Gunderson Health System | Estados Unidos

“En el Gunjaman Singh Hospital en
Nepal, es realmente impresionante ver
que todo el centro de salud, incluido el
equipo de rayos x y el autoclave para

el tratamiento de los residuos, esta
protegido de los terribles cortes de luz
gracias un pequerio conjunto de paneles
solares”.

Ruth Stringer, Coordinadora de
Ciencia y Politicas de Salud sin Dafo

“Estamos agradecidos por todo el apoyo
que nos brindd la Red Global a lo largo
del camino recorrido hacia la salud
ambiental en los hospitales publicos de
Chile”.

Pablo Duran Valenzuela,
Ministerio de Salud | Chile

“Trabajaremos juntos... reduciremos
nuestras emisiones de carbono en todo
el sistema en al menos un 34% para 2020
(respecto de 1990),; incorporaremos la
sustentabilidad en los procesos de toma
de decisiones en todos los niveles...
contaremos con planes de contingencia
actualizados periodicamente para
condiciones meteoroldogicas extremas

a fin de lidiar con fendmenos tales

como olas de calor, inundaciones y frio.
Para ello, cooperaremos entre nosotros
compartiendo y aprendiendo de nuestras
experiencias y de otros sistemas del
resto del mundo”.

Declaracion del sistema de salud de Inglaterra
para la Cumbre sobre el Clima de las Naciones
Unidas, Unidad de Desarrollo Sustentable: NHS,
Salud Publica y Asistencia Social | Reino Unido

“Es un placer participar [en la Red] y
agradecemos los esfuerzos tendientes a
motivar un paso positivo hacia un futuro
mas sustentable y mas saludable. Para
lograr nuestro objetivo comun, el grupo
de trabajo de promotores de salud y
ambiente en hospitales contribuye a la
mision actuando con miras a transformar
los corazones verdes en lideres y a
empoderar el cambio... en la mejora de la
eficiencia energética”.

Connie C. R. Gan, MPHm, Buddhist Dalin Tzu Chi
General Hospital | Taiwan,
Health Promoting Hospitals Network | Global



MEDICION DEL PROGRESO
METAS Y LOGROS DE LA RED GLORBAL

Tomando como base los 18 aflos de
experiencia de Salud sin Dafo en la
promocion de la salud ambiental, nuestra
infraestructura organizacional global

vy nuestras solidas relaciones en todos
los continentes, la Red Global se vale
de personal cualificado y especializado,
ademas de contar con un nimero
creciente de importantes socios para
liderar el camino hacia un cambio a
gran escala en el sector del cuidado de
la salud.

Nuestra Secretaria Global, compuesta
por un plantel de cinco personas,
despliega décadas de experiencia en
el sector de la salud para respaldar el
desarrollo de la Red Global en todo el
mundo. El trabajo en conjunto entre

el personal de la Red Global v las
organizaciones aliadas de todos los
continentes nos ha permitido entablar
relacion con hospitales y sistemas de
salud en 32 paises, en todas las regiones
del mundo.

El presente informe evallua el progreso
alcanzado por nuestro equipo durante el
dltimo aflo en cuatro areas estratégicas
clave:

1. Extension y alcance de la Red
Global

2. Compromiso con la Red Global
y participacion activa de los
miembros

3. Medicion de la reduccioén de la
huella ambiental

4. Logro de un cambio a gran
escala mediante la adhesion
generalizada del sector de la
salud




EXTENSION Y ALCANCE DE LA

RED GLOBAL

Al construir una membresia global sélida con un perfil publico cada vez
mas destacado, la Red Global tiene por objetivo convertirse en una voz de
referencia en materia de sustentabilidad en el sector de la salud.

MEMBRESIA

El nimero de miembros de la Red

estd creciendo rapidamente en todos
los continentes. Nuevos hospitales vy
sistemas de salud, desde ministerios

de salud nacionales y grupos

privados de atencion médica hasta
sistemas hospitalarios municipales, se
unen a la Red Global cada semana.
Organizaciones tales como federaciones
nacionales de hospitales y grandes
ONGs constituyen una parte importante
de nuestra membresia, en la que
representan los intereses de miles de
hospitales.

En términos generales, la Red Global
es una red de redes: un grupo solido y
diverso de hospitales, organizaciones y
sistemas de salud publicos vy privados,

Estados Unidos y Canada

2 organizaciones que representan los intereses
de 1.057 hospitales y 13 importantes sistemas de
salud

América Latina %
339 hospitales, 18 sistemas detdh
salud y 13 organizaciones, que &
representan los intereses de
791 hospitales y 760 centros de
salud

Organizaciones globales

2 organizaciones que
representan los intereses de
900 hospitales

% Oficinas regionales de Salud sin Dafno
® Aliados estratégicos

de mayores 0 menores recursos, grandes
Yy pequeos, unidos por el compromiso
compartido de reducir su huella de
carbono y promover la salud ambiental.

RESULTADOS 2014
OBJETIVO: Instituciones que
representen los intereses de 6.000
hospitales y centros de salud.

LOGRO: Instituciones que representan
los intereses de 9.629 hospitales vy
centros de salud.

OBJETIVO 2015

Instituciones que representen los
intereses de 12.500 hospitales y centros
de salud.

Europa

15 hospitales, 14 sistemas de salud y 6
organizaciones, que representan los intereses de
457 hospitales y 43 centros de salud

Asia
28 hospitales, 4 sistemas de
salud y 6 organizaciones, que
2 representan los intereses de
¥, 2.238 hospitales y 3.099 centros
p ? de salud.

Africa
7 hospitales, 1 sistema de salud y 1
organizacioén, que representan los

intereses de 36 hospitales

Pacifico

5 hospitales, 7 sistemas de salud y 3
organizaciones, que representan los intereses
de 49 hospitales y 199 centros de salud
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La Red Global tiene 471 miembros de 32 paises, que representan
los intereses de 9.629 hospitales y centros de salud

Una Red de redes
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Distribucion de la membresia Hospitales y centros de salud
por region representados por region

Estados Unidos

y Canada | 2 Africa | 36

Organizaciones
globales | 900

Organizaciones
globales | 2

Estados Unidos y
Canada | 1.057

Pacifico | 248

América Latina | 1.547

Asia | 5.337

América Latina | 370
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La organizacion de eventos publicos
y la participacion en ellos ayudan a
elevar el perfil de la Red Global vy de
los temas que nos ocupan. La Red se
fortalece y cobra impulso, al tiempo
gue se promueve la defensa de la
sustentabilidad por parte del sector
salud.

Continuar realizando
eventos de la Red Global y/o participar
en eventos importantes en todos los
continentes.

Australia: En octubre, la Climate and
Health Alliance, aliada de la Red Global,
junto con la Australian Hospitals and
Health Care Association, miembro de

la Red Global, celebraron la Tercera
Reunion Anual de Expertos para

la Sostenibilidad del Sector Salud.

Los 30 participantes asistieron en
representacion de 25 organizaciones,
incluidos hospitales, servicios de
atencion de la salud, departamentos
de salud estatales, asociaciones
profesionales, universidades y grupos de
apoyo.

Argentina: En octubre, el director de
Politicas de la Red Global trabajo junto al
equipo latinoamericano con el objetivo
de organizar conferencias sobre energia
y cuidado de la salud en Buenos Aires

vy Rosario, y de participar en el XXIlI
Congreso de la Federacion Internacional
de Ingenieria Hospitalaria.

Ciudad del Cabo | Después del taller de la Red Global,
representantes de nueve hospitales sudafricanos posan
al lado de un mosaico construido por miembros de la
comunidad local en el hospital Mitchells Plain.

Brasil: En septiembre, Hospitais
Saudaveis, aliado brasilefio de la Red
Global, realizo su sexta conferencia anual
de dos dias, que contd con la presencia
de mas de 600 participantes diarios.

La Conferencia incluyo dos sesiones
plenarias principales, ocho mesas
redondas, un evento de la Red Global
exclusivo para miembros, una seccion de
posters con 26 proyectos en exhibicion,
una ceremonia de entrega de premios vy
el primer foro nacional sobre gestion de
residuos sanitarios.

China: En noviembre, la Academia

China de Investigacion en Construccion,
miembro de la Red Global, organizo

un seminario de un dia al que

asistieron 200 hospitales, funcionarios
gubernamentales, institutos de
investigacion en el campo de la
construccion y asociaciones relacionadas
con el cuidado de la salud. La
Administracion Municipal de Hospitales
de Beijing organizd un segundo evento,
v la Asociacion China de Hospitales,
miembro de la Red Global, organizd un
tercer evento en Shanghai en el marco
de su congreso anual. Todos los eventos
incluyeron discursos en sesion plenaria y
contaron con la distinguida participacion
del director de Politicas y de la directora
de Sustentabilidad de la Red Global.

Corea del Sur: En noviembre, la Korea
Green Hospitals Society, aliada de la

Red Global, organizd una conferencia
nacional a la que asistieron hospitales
miembros de dicha organizacion. El
evento se centro en el ahorro de energia,

Ginebra | El fundador y presidente de Salud sin Dafio,
Gary Cohen, presenta la Red Global en el plenario de la
Conferencia sobre Salud y Clima de la OMS.



la gestion de residuos médicos, los
sistemas de gestion de instalaciones en
hospitales verdes, las regulaciones en
materia de cuidado sustentable de la
salud y la Red Global.

Estados Unidos: Heal/thier Hospital
Initiative y Practice Greenhealth,
miembros de la Red Global, organizaron
una serie de eventos, incluida la
conferencia anual CleanMed en mayo,

a la que asistieron mas de 1.000
representantes de hospitales, empresas
v profesionales de la salud.

Estados Unidos/Naciones Unidas: En
septiembre, la Red Global participd

en una serie de eventos en materia de
salud que tuvieron lugar dentro de la
Cumbre sobre el Clima convocada por
el Secretario General de las Naciones
Unidas.

Europa: Salud sin Dafio Europa organizo
en noviembre dos talleres nacionales

de desarrollo de capacidades en

Bolonia y en Budapest, con el objetivo
de promover la Red Global vy la
sustentabilidad ambiental en el cuidado
de la salud. Entre los temas tratados se
incluyen mejores practicas en materia de
energia, compras, sustancias quimicas vy
edificios.

Nepal: FHI360 v la Health Care
Foundation of Nepal, miembros de la
Red, junto con el Ministerio de Salud

vy Poblaciéon de Nepal, v la Oficina
Regional de la OMS para el Sudeste
Asiatico organizaron un taller nacional
de hospitales saludables que contd con
la presencia de 150 participantes en
representacion de gobiernos, hospitales
y ONGs. Los delegados estuvieron de
acuerdo en que el impacto del sector de
la salud sobre el ambiente es critico para
Nepal.

Peru: En diciembre, durante la
Conferencia sobre el Cambio Climatico
- UNFCCC, se llevd a cabo un evento
para los hospitales de Peru, organizado
por la Red Global junto con el Ministerio
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de Salud de ese pais. El Coordinador

de la Red Global también moderd un
panel en la Cumbre del Clima vy la Salud,
organizada por la Global Climate and
Health Alliance, la OMS, la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) vy GIZ.

Sudafrica: En octubre, groundWork,
aliado de la Red Global, junto con el
Departamento de Salud de la Provincia
Occidental del Cabo organizaron un
taller sobre la Red Global en el Mijtchells
Plain Hospital. Los participantes,
incluidos representantes de seis
hospitales, ingresaron a Conectad@s
para explorar las herramientas vy los
recursos alli disponibles.

Suiza/Naciones Unidas: En agosto,
durante la primera Conferencia de la
OMS sobre salud vy clima, la Red Global
tuvo una importante participacion tanto
en las discusiones de los paneles como
en las de las sesiones plenarias.

OBJETIVO 2015

Realizar una serie de eventos regionales
gue preparen el camino para el anuncio
de importantes compromisos del sector
salud respecto de la reduccion de
emisiones de carbono en la Conferencia
sobre Cambio Climatico que se realizarad
en Paris en diciembre de 2015. Esto
incluira eventos regionales en América
Latina y Asia, y eventos nacionales en
China, Brasil, Sudafrica vy los Estados
Unidos. Esta iniciativa culminara en un
evento mundial en Francia que se llevara
a cabo con aliados franceses del sector
de la salud en simultéaneo con la reunion
sobre cambio climatico de las Naciones
Unidas.




COMPROMISO CON LA RED

GLOBAL: PARTICIPACION ACTIVA

Una red es solo un nombre si sus miembros no participan, colaboran, innovan.
La Red Global busca implementar una serie de estrategias para fomentar y
profundizar la participacion de sus miembros.

CONECTAD@S

En 2013, la Red Global, Cisco Systems

v la Skoll Foundation lanzaron una
innovadora plataforma piloto para
probar de qué manera los miembros de
la Red podrian cooperar en un entorno
virtual, mas alla de las fronteras. Sobre la
base de esta exitosa prueba, trabajamos
juntos a lo largo de 2014 para seguir
desarrollando esta herramienta vy luego,
en octubre, lanzamos Conectad@s.

Hoy en dia, Conectad@s es una
innovadora plataforma virtual multilingUe
en la que hospitales, sistemas de salud

vy organizaciones miembros de la Red
pueden conectarse, aprender vy colaborar
entre ellos. Desarrollada con el apoyo
técnico de Cisco Systems, Conectad@s
representa el espacio de conexion entre
los miembros de la Red vy constituye

un entorno sin fronteras donde los
miembros de todas partes del mundo
pueden apelar a sus pares en busca de
soluciones en pos de la sustentabilidad.

RESULTADOS 2014
OBJETIVO: Desarrollar y lanzar
Conectad@s vy establecer hasta 500
cuentas de miembros y expertos.

LOGRO: Se lanzo la plataforma a nivel
global. Se crearon 550 cuentas y mas de
la mitad fue activada.

OBJETIVO 2015

Tener 1.000 cuentas activas y una
plataforma solida con capacidad
creciente para fomentar la cooperacion,
la innovacion y el compromiso.

SEMINARIOS WEB

Una forma de medir el creciente interés
del sector en la salud ambiental es el
rapido crecimiento de nuestra serie

de seminarios web en Ameérica Latina.
Gracias al uso de la tecnologia para
reuniones virtuales WebEx donada

por Cisco Systems, se duplicd la
participacion del publico en nuestros
seminarios web en espafol en
comparacion con el afo anterior.

RESULTADOS 2014

OBJETIVO: Ampliarla serie de seminarios
web en Ameérica Latina.

ACHIEVEMENT: El equipo
latinoamericano de la Red Global
organizo seis seminarios web. Se
inscribieron mas de 1.800 personas.

En total, participaron 600 personas de
20 paises, un promedio de mas de 100
personas por seminario, el doble de
participantes que hubo en 2013. Todos
los seminarios fueron grabados y estan
disponibles en linea. El equipo también
lanzd una nueva serie de seminarios
web en 2014 titulada “"Experiencias que
inspiran”, que presenta el trabajo mas
innovador realizado por los miembros de
la Red Global.

También se dictaron dos seminarios web
en Australia y dos en Europa.

OBJETIVO 2015

Continuar desarrollando la serie de
seminarios web en América Latina.

Lanzar una serie global de seminarios
web y hacer un programa piloto en otras
regiones.
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Comunidades por objetivos

Kl ‘4 Liderazgo !d Sustancias quimicas

r=ig*Red Global v
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m Agua E Transporte
LI Alimentos E Productos farmacéuticos
ﬁ Edificios E Compras verdes

Desarrollado en conjunto con Cisco Systems

P: éHospitales neutrales en carbono?

“Acabo de enterarme de un nuevo hospital carbono neutral que se construyo en
Wisconsin, Estados Unidos. Aca en Sudafrica, nos estamos embarcando en la planificacion
de dos hospitales nuevos y nos gustaria aprender a disefar, construir y operar un hospital
neutro en carbono. iMuchas gracias!” —Laura

R: Se recibid una gran cantidad de aportes de expertos en energia y en construccion

con recomendaciones para abordar el proceso, enlaces a recursos vy ejemplos de otros
establecimientos que han adoptado acciones tendientes a ser carbono neutral.

P: éEnergia geotérmica en los hospitales?

Un miembro marroqui solicita aportes y recomendaciones ya que su hospital esta
comenzando a planificar un proyecto de energia geotérmica para alimentar el sistema de
climatizacion.

A: Se recibieron aportes de expertos estadounidenses en energia sobre el mejor enfoque
a seguir, el proceso y enlaces a ejemplos vy recursos de interés.

P: Liderazgo: é¢como captar el interés del personal y la gerencia del hospital?
Miembros con dificultades para que la gerencia apruebe proyectos de sustentabilidad vy
para que el personal apoye las iniciativas preguntan como lograrlo.

R: Se recibieron buenas recomendaciones de varios expertos y miembros de todo el
mundo.

P: Bacinillas: éreutilizables o desechables?
Miembros de Sudafrica buscan informacion sobre la mejor opcidn basada en el impacto
ambiental y la intensidad de recursos.

R: Un miembro de Australia comparte datos de una investigacion que realizd sobre
emisiones de CO, y consumo de agua en relacion con cada tipo de bacinilla.
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DOCUMENTOS GUIA
PARA MIEMBROS

Nuestro conocimiento en materia de
sustentabilidad en el cuidado de la salud
es vasto vy, a pesar de la diversidad de
establecimientos de salud, los desafios
suelen ser increiblemente similares. No
obstante, muchos hospitales y sistemas
de salud gque se han propuesto reducir
su huella ambiental han tenido que
arreglarselas por sus propios medios.
Los documentos guia de la Red Global
proporcionan a los miembros un
conjunto de opciones apropiadas para
lograrlo.

RESULTADOS 2014

OBJETIVO: Redactar vy publicar los

dos primeros documentos guia para
miemlbros sobre la base de los objetivos
de la Red Global.

LOGRO: Se publicaron guias sobre agua

vy energia en inglés, espafol y portugués.

OBJETIVO 2015

Redactar vy publicar documentos guia
sobre residuos, edificios y sustancias
qguimicas.

Energia

frm— Edificios

Documento guia |

ESTUDIOS DE CASO

Trabajo de excelencia en materia de
residuos, energia, sustancias guimicas,
compras y mucho mas se esta llevando
a cabo en todo el mundo. Los hospitales
y los sistemas de salud estdn innovando
y aplicando soluciones, reduciendo su
impacto ambiental, ahorrando dinero vy
protegiendo la salud publica. También
estan elaborando informes sobre estas
iniciativas exitosas y compartiendo sus
logros a través de estudios de casos que
la Red Global publica y promociona.

RESULTADOS 2014
OBJETIVO: Redactar vy publicar 40
estudios de casos en varios idiomas.

LOGRO: 49 estudios de caso estan
disponibles en el sitio web de la Red
Global.

OBJETIVO 2015

Al menos 60 estudios de casos
disponibles en linea.

La Red Global estd desarrollando
herramientas para ayudar a sus
miembros a medir el progreso alcanzado
e informar datos duros.

También estamos desarrollando un
sistema global de informacién que
compila el progreso alcanzado respecto
de cada uno de los diez objetivos.
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MEDICION DE LA REDUCCION DE LA

HUELLA DE CARBONO

La Red Global esta desarrollando herramientas para ayudar a los miembros
a medir el progreso alcanzado e informar datos duros. También esta
desarrollando un sistema global de informacién que compila el progreso
alcanzado respecto de cada uno de los diez objetivos.

HHI: LOGROS

Healthier Hospitals Initiative (HHD),
miembro estadounidense de la Red
Global, publicd un informe sobre sus
logros en el que mide el significativo
progreso alcanzado por 630 hospitales
miembros gue informaron el progreso
obtenido en diversas areas.

Hospitals @ =

2013 Milestone Report

Leading Communities to a Healthier Future

WWW.HEALTHIERHOSPITALS.ORG

RESULTADOS 2014

OBJETIVO: Medir e informar el progreso
alcanzado en seis areas de desafio de
HHI (paralelamente a los objetivos de la
Red Global) en 2013.

LOGROS:

Liderazgo: De los 179 establecimientos
gue participaron en este desafio, el
97% elabord un plan estratégico de
sustentabilidad.

Energia: La implementacién de
medidas para el ahorro energético en
193 hospitales logré una reduccion
de las emisiones de gases de efecto
invernadero de 51.000 toneladas
métricas, el equivalente a quitar
10.000 vehiculos al afo de las calles
estadounidenses.

Residuos: 39 hospitales desviaron
29.200 t de residuos de construccion y
demolicién, lo gue equivale a una tasa
global de reciclaje del 82,5%.

Alimentos: De 110 hospitales, 64
informaron gque mas del 15% del
presupuesto de alimentos —en total,
USD 23,7 millones— se gastd en
alimentos sustentables locales.

Sustancias quimicas: 43 hospitales
informaron que en 2013 gastaron USD
62,8 millones en productos libres de
PVC/DEHP, lo cual crea un mercado para
alternativas mas seguras.

Compras: 335 hospitales continuaron
con la iniciativa de no desechar
dispositivos médicos de un solo uso, lo
gue les permitié ahorrar mas de USD 45
millones al comprar dispositivos de un
solo uso reprocesados.

OBJETIVO 2015

Seguir mejorando y midiendo el
progreso.
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SISTEMAS DE
MEDICION

La Red Global estd desarrollando un
sistema para que sus miembros puedan
facilmente informar, comparar y medir
en linea el progreso alcanzado respecto
de cada uno de los diez objetivos. El
sistema les permitird generar informes
gue los ayudaran a defender la
sustentabilidad dentro vy fuera de sus
instituciones. Asimismo permitird a la
Red Global compilar datos por grupo
de hospitales, asi como también a nivel
nacional, regional y mundial. Proveerd
también las herramientas necesarias
para contribuir a la motivacion y
movilizacion de los miembros para que
logren colectivamente un impacto a

gran escala en sus sistemas, tanto a nivel

nacional como mas alla de las fronteras.

RESULTADOS 2014

OBJETIVO: Implementar hacia fines de
2014 un sistema de medicioén piloto en
relacion con los objetivos de residuos vy
energia.

LOGROS: Listas de autoevaluacion y
base de datos listas para su despliegue a
principios de 2015.

OBJETIVO 2015

Incorporar o vincular a por lo menos

1.500 hospitales y centros de salud a

sistemas de medicion para residuos y
energia.

Implementar sistemas de medicién para
otros tres objetivos.
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CAMBIO A GRAN ESCALA: AMPLIA

ADHESION DEL SECTOR SALUD

La Red Global fue creada con el fin de fomentar un cambio visionario a gran
escala en el sector de la salud, ayudando a hospitales y sistemas de salud a ser
mas sustentables y convertirse en lideres en la defensa de la salud ambiental.

ADHESION A NIVEL
NACIONAL Y DE
SISTEMAS DE SALUD

Grandes sistemas de salud, ministerios

y organizaciones internacionales ya
estan comenzando a adoptar partes
significativas de la Agenda Global para
Hospitales Verdes y Saludables como
marco para la sustentabilidad. Otras
instituciones estan elaborando su propio
marco. Todos ellos estan contribuyendo
a la construccion de un movimiento de
hospitales por la salud ambiental.

RESULTADOS 2014
OBJETIVO: Que 1 sistema nacional
de salud y 3 sistemas hospitalarios
importantes adopten la Agenda.

LOGROS:

El Ministerio de Salud de Chile promueve
gue todos los hospitales publicos se
unan a la Red Global y se comprometan
a trabajar con el objetivo de energia de
la Agenda y algun otro. Como resultado,
154 hospitales publicos se unen a la Red
y comienzan con la implementacion.

El Ministerio de Salud de Butan se une
al Departamento de Salud de Tailandia vy
al National Health Service de Inglaterra
como miembro de la Red Global.

El Departamento de Salud de la
Provincia Occidental del Cabo de
Sudafrica, es el primer sistema de salud
africano en sumarse a la Red Global.

Los sistemas de salud municipales de
Auckland y Bogota se unen a la Ciudad
de México, Melbourne, Sidney y Rosario
como miembros de la Red Global..

Importantes sistemas de salud
estadounidenses, como Kaiser
Permanente, Partners HealthCare 'y
Gundersen, participan en la Red Global
a través de Healthier Hospitals Initiative/
Practice Greenhealth, miembro de la Red
Global.

Seis importantes sistemas brasilefios,
publicos v privados, que representan
a mas de 100 hospitales, se suman a la
Red.

BUPA, una compafia internacional de
seguros de salud que también administra
hospitales, se une a la Red Global.

St. Paul de Chartres Health Care Ministry,
el sistema de salud catolico lider de
Filipinas, se suma a la Red.

OBJETIVO 2015

Que 1 sistema nacional de salud

mas vy otros 5 sistemas hospitalarios
importantes se unan a la Red Global vy
adopten la Agenda.
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PROMOVER LA SALUD
AMBIENTAL

La Red Global se esta preparando para
movilizar a sus miemlbros en una serie
de iniciativas grupales para la defensa
de politicas en materia de residuos,
sustancias quimicas vy la cuestion central
del cambio climatico.

Desafio climatico 2020

En tanto el mundo ya esta sintiendo

los impactos del cambio climatico en la
salud y dado el prondstico de que estos
impactos no hardn mas gue agravarse,
el sector de la salud estd comenzando
a movilizarse. La Red Global es parte de
esta movilizacion.

Durante el transcurso de 2014, hemos
estado preparando el terreno para una
campafa en la que trabajaremos junto
a nuestros miembros para que asuman
el compromiso no soélo de reducir su
propia huella de carbono, sino también
de defender la instauracion de politicas
gue protejan la salud publica contra los
efectos del cambio climatico.

RESULTADOS 2014

OBJETIVO: Evaluar el nivel de
compromiso de las instituciones de salud
de todo el mundo respecto del cambio
climatico.

LOGROS: Se identificaron actores clave
gue han asumido el compromiso de
reducir su huella de carbono vy de actuar
en materia climatica.

OBJETIVO 2015

Afianzar el compromiso de al menos
diez sistemas de salud importantes

de todos los continentes de reducir
significativamente su huella de carbono
y promover politicas en pos de un clima
saludable. Anunciar estos compromisos
en la Conferencia sobre Cambio
Climatico de Paris, que se realizara en
diciembre de 2015, e impulsar la causa.
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RED GLOBAL

INGRESOS DE 2014

Actualmente, los ingresos de la Red
Global provienen principalmente de las
siguientes fuentes: la Skoll Foundation,
gue ha hecho una generosa inversion
en el desarrollo de la Red Global, vy
Cisco Systems, que ha hecho una
importante donacion en especies
durante varios anos a los efectos de
desarrollar Conectad@s. Healthier
Hospitals Initiative, organizacion que
lleva adelante la mision de la Red Global
en los Estados Unidos, es financiada
por varios sistemas hospitalarios vy
fundaciones filantropicas importantes.
Las actividades de los miembros vy de los
aliados de la Red en muchas regiones
del mundo también son financiadas o
cofinanciadas por entidades locales.

A medida que la Red Global crece,
estamos diversificando los flujos de
ingresos mediante la obtencion de
mayor apoyo por parte de fundaciones vy,
al mismo tiempo, generando recursos de
organismos internacionales, miembros y
otros actores.

Fundacioén Skoll
USD 991.792

Healthier Hospitals Initiative
USD 844.423

TOTAL: USD 3.062.357

FINANCIAMIENTO DE LA
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GASTOS DEL 2014

La mayor parte de los ingresos de la Red
Global se destina a la implementacion
del programa de la Red, a sus
actividades y a su desarrollo tanto

a nivel nacional como regional. Una
parte también se destina a financiar

la Secretaria Global, que coordina la

Red Global y brinda asistencia a sus
miembros en todo el mundo.

Secretariado
global
USD 396.745

Programas directos
USD 952142

Secretariados regionales
(incluye HHI)
USD 1.432.423

TOTAL: USD 3.024.332

OBJETIVOS 2015

Incrementar nuestro presupuesto.
Crear nuevos flujos de ingresos.

Diversificar nuestra base de financiacion.
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Tapa: Paneles solares cubren el techo del
estacionamiento del Kaiser Permanente
Santa Clara Medical Center, California. Foto:
cortesia de Kaiser Permanente.
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cortesia de Viviana Martinez Morales.

P. 5: Plantacion de arboles en el Lentegeur
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P. 15: Sistema de tratamiento de aguas
residuales, Yonsei University Hospital, Corea.
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P. 16: Enfermera de Beijing con
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P.17:
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P. 20: Personal de Sustentabilidad de

la central eléctrica del Yonsei University
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Contratapa: Relieve de mosaicos creado
por los miembros de la comunidad local,
Mitchells Plain Hospital, Provincia Occidental
del Cabo, Sudafrica. Foto: Susan Wilburn/
Salud sin Dafo.




La Red Global de Hospitales Verdes y Saludables es un proyecto de de Salud sin Dafo,
una organizacion internacional que trabaja para transformar el sector de la salud a nivel
mundial, sin comprometer la seguridad ni la atencion de los pacientes, para que sea
ecoldogicamente sostenible v promueva la salud v la justicia ambientales.

Colabora con médicos, enfermeras, hospitales, sistemas de salud, asociaciones
profesionales, ONGs, gobiernos y organizaciones internacionales para promover

el desarrollo y la implementacion de practicas, procesos vy productos seguros y
ambientalmente saludables en el sector de la salud. También elabora e implementa
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